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Resumen

La lectura critica como proceso al servicio del aprendizaje significativo en la universidad, constituye un modo de
profundizar en el conocimiento cientifico que producen las comunidades académicas. Esta investigacion como
resultado de una revision documental procura integrar las voces de varios autores, asumidos referentes para la
construccion de un acercamiento conceptual y operativo a la lectura critica, a la que se entiende como un modo
de desarrollar el pensamiento para zambullirse con profundidad en el saber, en la bisqueda de razonamientos
sélidos, planteamientos fundados en datos confiables y fidedignos, asi como posiciones falaces que en sus
contenidos intentan la reproduccion de interpretaciones erradas. Como resultado de colocar en relacién los
referentes teoricos sobre la lectura critica, se proponen una serie de interrogantes que el docente en su praxis
pedagogica cotidiana puede involucrar, con la finalidad de formar lectores autdnomos, competentes critica,
analitica y reflexivamente para ingresar a los argumentos medulares, a las ideas implicitas y explicitas. Se
concluye que, lograr aprendizajes significativos y el desarrollo operativo del pensamiento depende del didlogo
profundo, riguroso y sensible, de la blsqueda intensa de la verdad y del cuestionamiento sobre la consistencia
de los argumentos sobre los que se sustentan los pronunciamientos cientificos.

Palabras clave: lectura critica, pensamiento, aprendizaje significativo, educacién superior, conocimiento
cientifico.

Abstract

Critical reading as a process at the service of meaningful learning in the university, constitutes a way to deepen
the scientific knowledge produced by academic communities. This research, as a result of a documentary review,
seeks to integrate the voices of several authors, assumed as referents for the construction of a conceptual and
operative approach to critical reading, which is understood as a way of developing thinking to dive deeply into
knowledge, in the search for solid reasoning, approaches based on reliable and trustworthy data, as well as
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fallacious positions that in their contents try to reproduce erroneous interpretations. As a result of relating the
theoretical references on critical reading, a series of questions are proposed that the teacher in his daily
pedagogical praxis can involve, with the purpose of forming autonomous readers, critically, analytically and
reflexively competent to enter the core arguments, the implicit and explicit ideas. It is concluded that achieving
significant learning and the operative development of thought depends on deep, rigorous and sensitive dialogue,
on the intense search for truth and on questioning the consistency of the arguments on which scientific
pronouncements are based.

Keywords: critical reading, thinking, meaningful learning, higher education, scientific knowledge.
Introduccion

Aprender significativamente como cometido de los programas educativos universitarios, plantea desafios
tangenciales asociados con el acercamiento intencional al conocimiento cientifico, a las verdades esenciales
y a los contenidos tanto basicos como complejos, que al ser integrados configuran el andamiaje para
comprender informacidon que por su elevado nivel de especializacion demandan el manejo de referentes
tedrico-conceptuales a partir de los cuales dar cuenta de lo que sucede en la realidad. Segun Delors (2000),
en un mundo saturado de informacion de diversa indole, promover la lectura critica constituye un modo de
aprovechar, organizar y manejar contenidos a partir de los cuales sustanciar el dialogo con las situaciones
dinamicas y emergentes.

La lectura critica como practica académica realizada con frecuencia en el contexto educativo, procura la
formacion de un sujeto con la disposicion cognitiva e intelectual para operar de manera competitiva sobre
el conocimiento que producen las comunidades cientificas. Por tal motivo, se le adjudica el potencial para
motivar la apropiacion de posiciones tangenciales contenidas explicita o implicitamente en la informacion
de consulta obligatoria, la cual, por su complejidad demanda el despliegue de habilidades del pensamiento
de orden superior (Lipman, 1998), a las que se le reconoce el poder para deducir referentes epistémicos,
puntos de vista disciplinares y razonamientos teoricos desde los cuales es posible operar para comprender
nuevas ideas (Morales, 2023b).

En tal sentido, la lectura critica como aliada de la educacion en la tarea de formar ciudadanos reflexivos y
analiticos, se entiende como un proceso asociado con el aprendizaje significativo, que procura, entre otros
cometidos, capacitar para el accionar auténomo, en el que el pensar por si mismo se erige como una
premisa y, a la vez, el proposito del que depende la emergencia de actitudes valorativas dispuestas a
problematizar, descubrir supuestos subyacentes e inferencias que al ser integradas posibilitan la precision
de significados contenidos en los textos cientificos.

Esto refiere a una practica intelectual que no solo procura desentranar ideas y referentes que permean los
materiales de consulta en la universidad, sino ademas, se entiende como la forma de enfrentar pretensiones
de manipulacion que en sus cometidos intenta conducir a interpretaciones erradas, ofreciendo explicaciones
monadicas, Unicas y en ocasiones exclusivas; que al ser enfrentadas con el operar agudo del pensamiento
no solo son desveladas, sino que permiten el acceso a lo verdaderamente Util, a lo que goza de credibilidad
por el sustento ldgico y epistemoldgico que le asiste.

Para Zemelman (2005), esta actitud critica es el resultado de esfuerzos asociados con la problematizacion,
como la operacion cognitiva que permite precisar significados, elementos causales, el contraste y puesta
en relacion de planteamientos tedricos, a partir de los cuales establecer nuevas afirmaciones que, ademas
de renovar el conocimiento acumulado, también dan lugar al establecimiento de conclusiones cuyo
potencial epistémico responda a las particulares exigencias de las comunidades cientificas, entre las que
se precisan la funcién teorética del estudiante universitario.
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Lo dicho como resultado de la adquisicién de nuevos significados contenidos en los cuerpos tedricos, se
asume como insumo a través del cual ampliar la mirada comprensiva sobre la realidad, pero ademas, se
precisa como el andamiaje que permite entretejer posiciones epistémicas renovadas, en las que se
estretejen relaciones, se sustancian afirmaciones y se potencian sentidos, dandole de este modo lugar al
operar epistémico del pensamiento (Ausubel, Novak y Helen, 2009). Esta forma de operar sobre el
conocimiento cientifico constituye un requerimiento intelectual del que depende la comprensiéon genuina,
profunda, critica, que desestima las posiciones y afirmaciones falsas por adolecer de fundamento y, se
apropia de ideas ciertas, validas, sustentadas en la credibilidad de sus fundamentos.

Esta participacion constructiva en la apropiacion de nuevos aprendizajes refiere al despliegue operativo del
pensamiento, a través del cual, el sujeto le otorga sentido a la informacién con la que interactda,
estableciendo para ello una red de significados que al ser puestos en relacion vehiculizan la posibilidad de
conceptualizar, de dialogar con las ideas y lidiar con los planteamientos ambiguos, en un intento por
alcanzar el dominio de referentes que permitan la comprension critica; esto refiere a la disposicion
intelectual para asumir activamente la informacion susceptible de falsedad, por lo que su rol se circunscribe
a la deteccion de contradicciones e inconsistencias que pudieran conducir al error interpretativo
(Daros, 2009).

Esta investigacion como resultado de una revision documental recoge en primer lugar los planteamientos
fundamentales de una serie de autores de quienes se toman referentes tedricos que puestos en relacion
permiten un acercamiento a la conceptualizacién de la lectura critica; y, en segundo lugar, se enlistan las
interrogantes que el docente universitario puede involucrar en su praxis pedagégica para acercar al
estudiante a la comprension profunda, rigurosa y significativa que derive tanto en el desarrollo del
pensamiento como la adquisicién de nuevos aprendizajes.

Voces en torno a la lectura critica. Una practica inherente al desarrollo del pensamiento y al
aprendizaje significativo en la universidad

El acercamiento significativo al conocimiento cientifico ha dependido fundamentalmente de la actuacion
activa de quien se forma en la universidad, para operar en direccion a apropiarse y hendir en los discursos
que circulan en las disciplinas que conforman los planes de estudio. De alli, que la lectura critica tome
especial importancia, pues como proceso al servicio del aprendizaje procura entre otros aspectos la
busqueda de la verdad mediante el acceso a los grandes entramados epistémicos de consulta obligatoria
0 complementaria.

Estos cometidos como parte de lo propuesto por la teoria critica de la educacion dejan ver a la lectura
critica como la forma de hacer resistencia a los discursos cerrados, a los contenidos tendenciosos, a las
ideas falaces y carentes de justificacion ldgica; pero ademas, supone la disposicion cognitiva para sospechar
sobre posibles sesgos y errores conceptuales que procuran no solo erigirse ciertos sino ganar aceptacion
dentro de las comunidades cientificas. Por ende, operar sobre el conocimiento de este modo, refiere al
compromiso intelectual de establecer criterios para analizar en profundidad los principios fundamentales
sobre los que se soporta el saber, en un intento por determinar las razones ultimas, las premisas que le
otorgan veracidad al conocimiento y, los referentes que respaldan las afirmaciones (Carr, 1999;
Horkheimer, 1974).

También, a la lectura critica se le adjudica el potencial para agudizar operaciones cognitivas que le permiten
al sujeto en formacion, analizar postulados, comprender los elementos constitutivos de una teoria, realizar
interpretaciones sobre afirmaciones significativas y aportar a la construccion de nuevas conclusiones, que
en sus contenidos amplien las formas de valorar no solo el saber con el que se interactia, sino los
contenidos de otros campos cientificos y los problemas no resueltos tanto en el plano teérico como practico.
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Esto implica estimar la multiplicidad de puntos de vida, de voces y posiciones que permean los textos
académicos, que al ser sometido al juicio objetivo permiten determinar las supuestas pretensiones de
validez, el caracter encubierto de determinados conceptos, de relaciones subyacentes.

Segun Delors (2000), la formacion de ciudadanos critico-reflexivos depende del uso de la lectura como el
proceso que le otorga a quien se forma la posibilidad de apertura a otros modos de comprender el saber
disciplinar; por ende, esta es capaz de conducir al sujeto a lo verdaderamente importante, a los aspectos
coyunturales en funcion de los cuales hacer que confluyan las disciplinas, en una suerte de didlogo que
complemente, integre y sustancie posiciones en torno a la interpretacion de los fendomenos propios del
campo del saber del que se procura participar como cientifico en formacion.

Asimismo, la lectura critica se entiende como la posibilidad de renovar el saber existente, pues en su operar
sobre las ideas el sujeto logra establecer relaciones sobre su realidad que al ser contrastadas con referentes
tedricos favorecen el proceso de vislumbrar, actualizar y resignificar, actividades mentales que permiten la
emergencia de esfuerzos comprensivos que den cuenta de las complejas relaciones que se entretejen v,
de las cuales el sujeto en formacion debe ocuparse como parte de su quehacer académico e intelectual.
En Delors (2000), la lectura critica se asocia con al alcance de la autonomia para aprender, para escoger
lo veridico de lo que no lo es, para deslindar lo realmente valioso, asi como jerarquizar segun el nivel de
importancia los planteamientos que producen las comunidades académicas, integrandolos, colocandolos
en dialogo y produciendo a partir de este proceder nuevas aportaciones.

Para Morin (1999), el acercamiento profundo al conocimiento supone la superaciéon de las barreras
tradicionales en torno a las cuales las disciplinas han enmarcado la explicacion de la realidad y, por
consiguiente, lograr la reconstruccion de un nuevo saber que unifique miradas epistémicas, que establezca
puentes interpretativos entre perspectivas que coloque en didlogo diversas posiciones, a partir de las cuales
realizar acercamientos comprensivos profundos. Para el autor, este operar sobre la informacion procura
también resistir las imposiciones de las comunidades académicas, dejando ver sus inconsistencias, la
falsedad de sus premisas, el reduccionismo explicativo, como aspectos a los que solo es posible abordar
desde el operar del pensamiento complejo.

Lo dicho refiere a la posibilidad no solo de disponer la mente para comprender las relaciones complejas
que entretejen la realidad y el saber, sino ademas, agudizar la racionalidad constructiva, de la cual depende
el operar verificador de las premisas que le otorgan consistencia al conocimiento; operar cognitivo asociado
con la tarea de precisar los modos de corregir y completar aspectos que requieren para su compresion de
operaciones logicas que integren miradas, posiciones y afirmaciones, en un dialogo significativo del que
sea posible derivar teorias consistentes y abiertas a la reformulacién permanente dado el dinamismos que
permea los fendmenos sociales.

Esto sugiere la identificacion de los elementos subyacentes, de los referentes implicitos, de las perspectivas
gue permean los discursos, en un intento por desvelar tanto los verdaderos fundamentos epistémicos como
los significados que entretejen los contenidos de propios del nivel universitario. Este sentido critico e incisivo
también pretende ir sobre las insuficiencias, las limitaciones de los planteamientos y la escasa capacidad
de determinados cuerpos tedrico-conceptuales para generar acercamientos interpretativos que den cuenta
de sus verdaderos fundamentos.

En funcién de lo dicho, la lectura critica procura establecer un didlogo profundo, riguroso y sensible capaz
de superar los reduccionismos y las apreciaciones simplificadoras, para ir en pro del reconocimiento de
sentidos, de verdades que pudieran estar desordenadas, carecer de logica y coherencia, aspectos que
suponen el operar integrador que le otorgue a la informacion el potencial inteligible a partir del cual definir
su importancia, establecer una jerarquizacion entre ideas bajo los criterios de importancia, pertinencia,
relevancia y actualidad (Morin, 2009).
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Este operar como parte de los cometidos de la formacion universitaria, sugiere guiar al estudiante hacia la
focalizacidn de su atencidn e interés sobre elementos tedrico-conceptuales verdaderamente relevantes, en
funcién de los cuales otorgarle fuerza a sus posiciones como cientifico, a quien se le adjudica la
responsabilidad de construir soluciones, proponer alternativas y darle explicacion a los fendmenos propios
de su campo disciplinar; algunas operaciones mentales importantes dentro de este proceder activo y
auténomo refieren a la capacidad para establecer didlogos intencionales y profundos con el conocimiento,
otorgarle sentido a las relaciones que se entretejen en el contexto de vida inmediato y no tan cercano,
aportar al enriquecimiento y la sustanciacion de los entramados tedricos, asi como proceder desde la
conciencia reflexiva que haga posible la aprehension de la realidad, de ideas tangenciales (Morales, 2023a).
En razdn de lo planteado, la lectura critica como potenciadora del pensamiento, constituye la forma de
operativizar habilidades cognitivas encargadas de precisar lo no dado, lo oculto, lo no dicho y lo implicito
en los discursos formales, con la finalidad de detectar contradicciones e inconsistencias que, ademas de
distorsionar la interpretacién de la realidad, también conducen a visiones reduccionistas que evitan el
afloramiento de otros modos de explicar e interpretar el mundo, el conocimiento.

En tal sentido, la lectura critica como proceso cognitivo al servicio del aprendizaje procura establecer
relaciones entre afirmaciones epistémicamente diversas, en un intento por dejar por sentadas las
conexiones tedricas subyacentes, los referentes comunes y los planteamientos sobre los que tanto autores
como comunidades cientificas sustenta sus afirmaciones. Este modo de operar sobre el conocimiento refiere
al despliegue de actividades mentales valorativas, que permiten tender puentes comprensivos y establecer
juicios entre posiciones cientificas, a partir de las cuales construir la armazon conceptual desde la cual
realizar nuevos procesos interpretativos sobre la realidad, sobre el conocimiento acumulado.

Desde la perspectiva de Lipman y Gazard (2001), la lectura critica como potenciadora del desarrollo del
pensamiento, posibilita al sujeto para construir nuevos razonamientos de forma rigurosa, como resultado
del didlogo profundo con las ideas, en las cuales tamizar vaguedades, planteamientos falaces y posiciones
carentes de credibilidad; este proceder activo se encuentra vinculado con el aprendizaje significativo, en
tanto le permite a quien aprende en la universidad acceder a significados ciertos, veraces y pertinentes, a
partir de los cuales construir conceptos, sustanciar nuevos argumentos sélidos y Utiles para ampliar su
forma de ver el mundo.

Lo dicho refiere a un proceso intelectual y académico, que procura precisar en el conocimiento las razones
validas de las que no lo son, las ideas débiles de aquellas que adolecen de tal condicion, en un intento por
deslindar lo cierto de lo que no lo es. Es decir, determinar mediante la disposicion de las habilidades de
orden superior, cuales son los argumentos veridicos a partir de los cuales los autores procuran persuadir a
su audiencia especializada, pero, ademas, determinar los propdsitos que median en el proceso de justificar
determinadas afirmaciones, a las que por lo general los autores otorgan especial énfasis por considerarlas
permeadas de credibilidad.

Por consiguiente, la lectura critica como el proceso de interaccién profunda con los entramados teodricos,
pretende también la puesta en didlogo de diversas posiciones en torno a determinados problemas
cientificos, con la finalidad de establecer relaciones comparativas e integrar miradas que amplien su
comprension. Segun Lipman (1998), este proceder riguroso conduce a la determinacion de las causas, de
las consecuencias y de las posibles soluciones a las situaciones complejas con las que enfrenta el estudiante
universitario; y, a las que solo es posible acceder desde la disposicion de las habilidades del pensamiento
superior que conducen a pensar alternativas, a descartar ideas carentes de pertinencia y posturas erradas.
Esta actitud como resultado del operar cognitivo acucioso, se asume como una manera de enfrentar la
manipulacién que permea los discursos académicos, a la que es posible dilucidar mediante el
establecimiento de criterios rigurosos a través de los cuales inferir contradicciones e intencionalidades
ideoldgicas que procuran condicionar el modo de pensar de quien se forma; de alli, que la lectura critica
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procure determinar nodos controversiales, en un intento por determinar el caracter veraz de enunciados,
afirmaciones y razonamientos.

Al respecto Lipman (1998), propone que la lectura critica ademas de ampliar la forma de ver el mundo,
también en su sentido operativo es la responsable de enfrentar procesos decisorios al favorecer que el
estudiante estime en un abanico de posibilidades diversas, aquellas tanto oportunas como pertinentes para
resolver problemas emergentes a los que las comunidades cientificas dedican esfuerzos epistémicos, con
la finalidad de ofrecer respuestas objetivas y validas. Debido a lo planteado, este operar activo sobre la
informacion académica, tiene como finalidad producir nuevas y buenas razones, que al ser integradas en
relacion logica dan lugar a la renovacion del saber existente.

Para el autor, este didlogo incisivo que se ejerce sobre el conocimiento cientifico, es el resultado del
cuestionar recurrente, de la interaccion profunda y de la critica razonada, operaciones mentales que
refieren a la agudizacion del pensamiento para precisar evidencias que le den soporte a la construccion y
apropiacion de nuevos elementos tedrico-conceptuales que sirviendo de andamiaje para interpretaciones
novedosas permitan también trascender en la comprension de conocimientos mas complejos.

En correspondencia Sarramona (2002), indica que afrontar con éxito la compleja y abundante informacion
que circula en los formatos digital y fisico, demanda el operar racional y critico que permita colocar en
didlogo interdisciplinar ideas, planteamientos y perspectivas que luego, al ser integradas dan lugar a la
sustanciacién de nuevas posiciones epistémicas desde las cuales interpretar el mundo, comprender de
modo pertinente la realidad y ofrecer explicaciones tanto completas como ciertas.

Por su parte, Freire (2004), plantea que la lectura critica como movilizadora de las habilidades del
pensamiento, constituye un modo de descubrir en profundidad los elementos tedricos que nutren la verdad;
ésta por sus implicaciones pedagdgicas se entiende en su vinculacion con la alfabetizacién liberadora, que
le permite al sujeto trascender de lo dado hacia la precisién de posibilidades del pensar y comprender. De
alli, que la lectura critica se considere un modo de determinar dentro del conocimiento la existencia de
contradicciones, de elementos tendenciosos, de supuestos que pretenden conducir a la reproduccion de
ideas y no a la inquietud intelectual que impulse la autonomia para pensar y operar sobre el mundo.

En otras palabras, leer en modo critico supone la ruptura con la ingenuidad que conduce a la apropiacion
pasiva de ideas y, en su lugar, la adopcidon de una posicion acuciosa que involucra deducir relaciones y
establecer conexiones entre afirmaciones, con la finalidad de enriquecer la reconstruccién y explicacion de
los fendmenos propios de las disciplinas de afiliacion (Zemelman, 2005). Este compromiso con la
interpretacion renovada de la realidad posiciona a la lectura critica como el proceso que insta al sujeto a
zambullirse en los discursos cientificos, en un intento por precisar lo cierto, lo verdadero, es decir, aquello
que sometido al cuestionamiento y la valoracion robustece las posibilidades de teorizacion.

Al respecto Zemelman (2015), indica que la lectura critica constituye un proceso cognitivo que le permite
al sujeto que se forma en la universidad, acceder a los multiples significados, a las diversas razones, teorias
y conceptos a partir de los cuales resignificar la realidad y el conocimiento acumulado. Este proceso de
resignificacién se entiende a su vez, como la posibilidad cierta de resolver el desajuste que existe entre la
teoria y la realidad, en un intento por interpretar las situaciones emergentes desde marcos de referencia
actualizados, renovados.

Segun el autor, la apropiaciéon de conocimientos significativos, ademas de ampliar la mirada comprensiva
sobre la realidad, también constituye un modo de colocarse frente a la mundo, pensando en contra de las
certezas mediante el distanciamiento reflexivo que da lugar a la construccion de las propias posiciones; lo
cual, como resultado del proceder analitico implica precisar significaciones en los contenidos existentes, asi
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como en “los discursos altamente ldgicos y persuasivos, a los que se le adjudica la cualidad de credibilidad,
en los cuales es posible reconocer posibles falencias e inconsistencias” (Zemelman, 1994, p. 6).

Seguidamente, Zemelman indica que la valoracion critica del conocimiento involucra el compromiso del
lector con la superacién de interpretaciones univocas y, en su lugar, la precisién de multiples significaciones
de las que se derivan posibilidades epistémicas susceptibles de teorizacion. Para ello, la lectura critica
involucra la posibilidad intencionada de conducir a quien se forma, a la operativizacion responsable de su
capacidad interpretativa, su compromiso intelectual con la afirmacion, la adopcion de determinadas
posiciones, la problematizacion que procura determinar relaciones causales, asi como revestir de la
competencia critica para refutar, objetar y valorar la credibilidad del conocimiento con el que se interacta
en la universidad.

La lectura critica es pues, un modo de profundizar sobre el conocimiento acumulado mediante la disposicion
del pensamiento no solo para entender mejor, para precisar nuevas ideas, para establecer conexiones, sino
para determinar las limitaciones de los marcos tedricos (Morales, 2021; Zemelman, 2005), con la finalidad
de construir sentidos como resultado de la resignificacion de posiciones epistémicas que al ser valoradas
analiticamente permiten la produccién de planteamientos renovados, sustanciados por el razonamiento y
asistidos por la capacidad reflexiva. Esto refiere a la competencia critica para establecer categorias a partir
de las cuales estimar valoraciones del mundo, acercamientos interpretativos y la estimacion de los
fendmenos desde diversos angulos, como operaciones a través de los cuales ampliar las apreciaciones con
nuevos sustentos tedrico-conceptuales.

En otras palabras, la lectura critica como proceso cognitivo al servicio de la apropiacion significativa del
conocimiento, aporta en su praxis la posibilidad para configurar una visidn mas o menos integrada del
conocimiento existente, en un intento por trascender mediante la ruptura de los limites tedricos y
epistémicos dando de este modo lugar a nuevas comprensiones, a posibilidades novedosas del conocer,
entender e interpretar; esta actuacion cientifica implica el enfrentamiento de las visiones hegeménicas, las
imposiciones y las visiones monadicas, permitiendo de este modo la emergencia de una postura racional,
auténoma (Zemelman, 2005), que posibilite el ejercicio de estimar relaciones, puntos fundamentales y la
determinacion de lo verdadero en contraposicion con lo falso.

Un aporte importante que se precisa en Zemelman (2005), refiere a la lectura critica como el proceder
cognitivo que supone la posibilidad para resignificar la informacion, como la operacion de la que depende
la resolucion del desajuste entre la teoria y la realidad, en un intento renovado por construir proposiciones
a partir de los cuales sustanciar nuevos contenidos que aporten al pensamiento tedrico; desde la
perspectiva del autor la lectura critica como proceso insta al sujeto a disponer su sentido critico-reflexivo
para ir sobre los conceptos que se muestran “rigurosos, coherentes, porque conforman discursos logicos y
persuasivos” (p. 31).

Desde esta perspectiva, la lectura critica también tiene un asidero ético que procura conducir a quien se
forma en la universidad, en el operar comprometido con el manejo comprensivo de las propias
circunstancias, proceso que mas alla de deslindar lo cierto de lo que no lo es, insta a pensar la realidad con
especial énfasis en la construccion de razonamientos renovados, soportados en la verdad, en la credibilidad,
en premisas ldgicas que, como resultado del operar acucioso del pensamiento da lugar a la reconstruccion
y resignificacion de saber acumulado. Este operar activo sobre la informacion, refiere a un modo de superar
la crisis que atraviesan los espacios formativos, al permitirle a quienes aprenden introducirse en el mundo
cientifico con la disposicion cognitiva para determinar las contradicciones entre ideas, autores, posiciones
tedricas, manejar las falacias conceptuales y tedricas, asi como superar las intencionalidades ideoldgicas
gue procuran erigirse ciertas dentro del mundo académico.
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Esta conciencia critica como parte del compromiso con la bisqueda de la verdad, entrafia como objetivo
impulsar el espiritu cientifico que en su operar procura identificar lo verdadero, superar lo dudoso,
abandonar lo falso, lo incierto, asi como lo carente de sentido; pero ademas, reconocer las limitaciones de
determinados referentes tedrico-conceptuales para interpretar la realidad, para reexaminar criticamente el
conocimiento en un intento por generar transformaciones significativas que superen la reproduccion pasiva
de ideas y, por consiguiente, lograr que el sujeto se convierta en un agente capaz de procesar afirmaciones,
resignificar el conocimiento y dejar por sentadas las relaciones que permean los entramados tedricos
(Kemmis, 1993).

Para Savater (2008), el acercamiento al mundo cientifico demanda el ejercicio de dos procesos cognitivos
importantes; por un lado, pensar para precisar informacion pertinente de la que no lo es, esto refiere a la
disposicion mental para identificar nexos profundos que permitan valorar relaciones profundas y; por el
otro, el sometimiento de los contenidos a la duda, a la valoracion critica para lidiar con abundantes y
complejos contenidos, en un intento por determinar la veracidad de “esa enorme masa de informacion a
veces cierta, a veces es falsa, a veces es irrelevante, a veces importantisima, a veces esta fundada, a veces
infundada” (p. 11). En tal sentido, puede entenderse este operar critico como la oportunidad para
cuestionarnos, para preguntar y repreguntar, para identificar lo no dado, pero ademas, para tamizar lo
tendencioso o permeado por la inconsistencia légica.

Lo dicho como un conjunto de actitudes cientificas que se procuran consolidar en la universidad, dan lugar
al denominado proceder activo y auténomo, que le permite al sujeto generar nuevas interpretaciones a
partir de la integracion de los diversos puntos de vida que permean el saber, en los cuales precisar
contradicciones y puntos de encuentro que favorezcan la produccion de nuevos significados (Daros, 2009).
Para Cassany (2021), la lectura critica tiene propdsitos diversos que orientan a quien aprende a precisar
diversas posiciones tedricas y epistémicas presentes en un texto cientifico; de alli, que se le adjudique el
potencial para generar procesos comprensivos profundos a partir de los cuales fijar una postura propia,
que puede manifestar acuerdo o desacuerdo, que puede dar lugar a nuevas interpretaciones criticas. La
lectura critica le permite a quien aprende lidiar con la manipulacion ideoldgica, con las intencionalidades
carentes de veracidad, con las posiciones sesgadas y falaces.

Estos cometidos procuran conducir a quien aprende en la universidad a lidiar con la complejidad de los
discursos, a revisar la procedencia de los autores, a determinar la fiabilidad de los planteamientos, a
precisar voces tedrico-conceptuales y perspectivas que le dan sustento a la posicion del autor, pero ademas,
favorece el contraste entre datos y fuentes que permitan determinar con mayor precision contenidos
importantes, tangenciales, asi como deslindar con lo que adolece de credibilidad con la finalidad de darle
lugar a la comprension cierta y valida (Cassany, 2021).

Por su parte Hooks (2022), la lectura critica refiere a un didlogo profundo con el conocimiento cientifico,
con la realidad; es el preguntar, examinar y precisar respuestas frente a inquietudes no solo intelectuales
y académicas, sino a las circunstancias emergentes, utilizando para lograr estos cometidos el
establecimiento de criterios que permitan el examen riguroso de las premisas que le dan sustento a las
ideas, en un intento por precisar evidencias que dejen por sentada la condicién cierta o no de determinadas
posiciones cientificas; pero también, la lectura critica se entiende como un modo imparcial y objetivo de
valorar el saber, precisando en este argumentos, datos, pruebas y hallazgos que conduzcan a conclusiones
veraces.

Interrogantes para guiar la practica de la lectura critica en la universidad
Leer con propositos definidos constituye un modo de acercar al estudiante intencionalmente a los

contenidos que circulan en las comunidades cientificas. Esto refiere a la precision de elementos tangenciales
de los que depende la comprension profunda, minuciosa y critica de intencionalidades, objetivos,
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contenidos, elementos implicitos y explicitos, posiciones epistémicas y demas aspectos que el lector
universitario debe construir como resultado de su interaccion con los textos propios de la disciplina a la
gue procura afiliarse académicamente.

Instar a la praxis de la lectura critica supone involucrar activamente al estudiante para que asuma posicién
responsable y auténoma frente al conocimiento que circula en las disciplinas y comunidades académicas,
pues su diversidad y abundancia exige que el lector aprenda no solo cdmo utilizar esa informaciéon desde
la integracion de ideas, planteamientos, elementos comunes y similares, sino ademas, desde la actitud
reflexiva para enfrentar esa “enorme masa de informacion a veces cierta, a veces falsa, a veces irrelevante,
a veces importantisima, a veces fundada, a veces infundada” (Savater, 2008: 11).

En tal sentido, leer en modo critico supone la precision de los significados tangenciales, a partir de los
cuales generar ideas propias que conduzcan a la adopcidn de una posicion sodlida, sustentada en
razonamientos validos y ciertos. En razon de estas exigencias propias del contexto universitario, este
apartado ofrece una serie de interrogantes que el docente en su praxis pedagdgica puede involucrar para
alcanzar objetivos significativos relacionados con el aprendizaje de sus estudiantes; pero ademas, en estas
se encuentran contenidas intencionalidades mas profundas asociadas con la formacion de un lector
auténomo, responsable, activo, capaz de zambullirse en el conocimiento, deslindando lo cierto de lo que
no lo es.

Para Hooks (2022), la lectura critica como potenciadora del operar acucioso del pensamiento insta al sujeto
a precisar elementos tangenciales contenidos en los textos de consulta obligatoria en la universidad; de
alli, su énfasis en precisar respuestas a interrogantes como: descubrir quién es el autor, qué trayectoria
académica e intelectual le asiste, para qué momento socio-histérico y cultural escribié sus aportes, dénde
ha alcanzado mayor acogida su tesis, sus afirmaciones, asi como determinar si sus aportes han sido
considerados ciertos, validos y creibles por comunidades académicas de reconocimiento dentro del campo
disciplinar.

De alli, que se proponga como intencionalidad formar un lectora autdbnomo, capaz de actuar reflexiva y
criticamente frente al conocimiento cientifico, cuyo proceder intelectual y cognitivo le permita acceder a la
multiplicidad de voces que permean los discursos académicos y, de este modo, lograr el involucramiento
en discusiones, en el intercambio de opiniones y en la produccion tanto consensuada como activa de nuevas
aportaciones al campo disciplinar en el que el sujeto procura participar (Cassany, 2021). Estas interrogantes
son:

= ¢Cudles son las referencias del autor? Esta interrogante precisa del lector critico la busqueda de datos
biograficos, académicos, de afiliacion intelectual, institucional y académica, con el propodsito de
comprender en profundidad aspectos relacionados con su trayectoria como especialista de un area
determinada.

= (Qué trata el texto? Conducir al lector a la construccidon de la idea global mas que sélo llevarlo a la
identificacion de ideas principales y secundarias, implica acercarlo a la elaboracién del resumen y de la
sintesis, con la finalidad de ayudarle en la tarea de suprimir la informacién repetida e irrelevante asi
como operativizar la generalizacién, habilidad cognitiva que demanda la disposicion del pensamiento
para integrar ideas en un planteamiento global y los suficientemente amplio para recoger elementos
tangenciales.

» ¢Qué se propone el autor? Por lo general los autores procuran convencer, persuadir o adherir a la
audiencia a su posicion en torno a determinada problematica o situacién. De alli, que se valga de
conocimientos producto del sentido acucioso y de la valoracién critica-reflexiva y analitica para mostrar
premisas significativas que pueden procurar: describir, explicar, argumentar, defender una idea,
contraponer un planteamiento o refutar una postura cientifica determinada.
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»  ¢Qué trata de explicar o demostrar? Resolver esta interrogante sugiere precisar los recursos de los que
se vale el autor para defender su tesis, es decir, los argumentos que esgrime para entretejer la
estrategia retdrica a partir de la cual convencer o persuadir a su audiencia; estos recursos o argumentos
son: de causalidad, ejemplificacion, autoridad y analogia.

» ¢Qué aspectos del tema se desarrollan? El lector critico en formacion, por lo general, en su primera
revision del texto identifica apartados y divisiones en las que se organizan los materiales de consulta;
en este caso, se trata de ir mas alld identificando temas y subtemas, como unidades que conforman
un todo y, a partir de las cuales es posible no solo dar cuenta, sino recoger ideas fundamentales que
aporten a la construccion de sintesis o resimenes mejor sustanciados.

» ¢Qué postura sostiene el autor frente al tema tratado? Identificar la afiliacion epistémica o tedrica
desde la cual los autores se posicionan, supone para quien practica la lectura critica, la posibilidad de
determinar los fundamentos, premisas, perspectivas y posiciones adoptadas frente al saber (Zemelman,
2005), pero ademas ubicar el pensamiento del autor dentro de los referentes de determinada disciplina
cientifica, que al ser comprendidos propician la adopcion de determinada actitud intelectual frente al
desafio de interpretar o explicar los fendmenos sociales.

» ¢Qué afirmaciones realiza para fundamentar dicha postura? Supone precisar las premisas, las ideas
fuerza, los supuestos que cimientan las afirmaciones del autor; por lo general, estas responden a un
entramado de voces que el escritor integra, pone en didlogo y hace coincidir con la finalidad de
aportarle credibilidad a sus afirmaciones. Como derivado de esto, el autor procura adherir a la audiencia
a su modo particular de pensar, por lo que se valdra de una estructura retdrica sustentada en posiciones
verificadas, en fuentes confiables y fidedignas que convenzan a su receptor.

» ¢En qué elementos, datos o hechos se basa? El lector critico no solo se conforma con lo propuesto por
los autores, sino que es capaz de verificar la validez de la informacion, los referentes que conforman
la estructura retodrica, con la finalidad de constatar la credibilidad de los argumentos utilizados.

» ¢Qué ideas explicitas se precisan en el texto? Esto refiere a los conceptos, planteamientos, definiciones,
caracterizaciones de un hecho o fendmeno, cualidades de un objeto u otros aspectos dados en los
textos académicos.

» ¢Qué ideas implicitas pueden derivarse? Identificar lo subyacente en los textos supone operativizar el
pensamiento inferencial, proceso que implica hacer uso de los conocimientos previos mas lo tomado
de otros materiales, los cuales como referentes permiten la comprension de las ironias, de lo planteado
entre lineas, es decir, lo que los autores dejan a la disposicion acuciosa de la mente de su lector para
precisar nuevos significados.

» (A qué audiencia va dirigido el texto? Precisar el lector para quien es producido el texto requiere la
identificacion de varios elementos, a decir: el uso del lenguaje en un nivel especializado o accesible a
todo publico, cometidos y propdsitos que procura generar en su lector potencial, posibles respuestas o
contrarespuestas del destinatario, con la finalidad de propiciar el didlogo que enriquezca la discusion
en torno a la tematica tratada.

»  ¢Cudl es la informacidén mas relevante? Procura que el lector precise la informacién medular, tangencial
y pertinente, a partir de la cual establecer relacion con otros entramados tedricos, hasta lograr acceder
a nuevos conocimientos, a nuevas ideas, en un intento por sustanciar su propia posicion en torno a la
tematica.

» ¢Cudl es la pregunta clave que el autor intenta responder? Por lo general, precisar las interrogantes o
interrogante que el autor utiliza para desarrollar de su discurso, permite identificar la orientacién de
sus cometidos, pero, ademas, las dimensiones e hipdtesis que procura resolver y que definen en modo
significativo la comprension critica de sus planteamientos. Segin Solé (1998), la autointerrogacion
permite recapitular, reiterar lo significativo, volver sobre elementos importantes que el autor procura
dejar por sentados en la mente de su audiencia.

» ¢Qué otras posiciones se plantean en el articulo? Esta interrogante pretender que el lector a través de
la disposicion del pensamiento critico, logre identificar miradas, planteamientos y perspectivas que
explicita o implicitamente permean los discursos; permitiendo de este modo trascender al
establecimiento de relaciones explicativas asi como a la deduccion de nexos entre conceptos con
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pertenencia a disciplinas distintas, en funcién de las cuales sustanciar afirmaciones, completar ideas y
confirmar la complementariedad que se deriva de la puesta en relacion de diversas miras tedricas y
epistémicas.

= ¢A qué conclusiones llega? Identificar las reflexiones o consideraciones finales a las que se llega luego
del desarrollo de una disertacion, le permite al lector no solo precisar una sintesis sobre los resultados,
los avances y elementos tangenciales a partir de los cuales avizorar hacia donde se dirigiran a posteriori
los estudios en determinada disciplina o tematica, sino entender los aspectos que pudieran impulsar
nuevas investigaciones.

Conclusiones

Aprender a lo largo de la vida como un cometido estrechamente relacionado con la formacion de un
ciudadano auténomo y responsable, involucra enfaticamente el desarrollo del pensamiento para profundizar
en el conocimiento, en lo complejo y dindmico de las producciones cientificas y en los discursos emergentes
a partir de las cuales no solo comprender los avances que se dan en determinada disciplina sino precisar
los elementos tangenciales desde los que es posible lograr una comprension profunda, acuciosa y critica
en funcién de hacer posible la adopcién de una posicion sélida.

En tal sentido, la lectura critica y las diversas voces epistémicas y tedricas que giran en torno a este proceso
intelectual, refieren a su vinculacién con la operativizacién del pensamiento, actividad cognitiva consistente
en ensefiar a dudar, cuestionar y precisar en el conocimiento cientifico falencias, ideas irrelevantes e
intentos de manipulacion que permean el saber y, que en su intencionalidad procuran la aceptacién pasiva.
Por ende, la lectura critica como practica académica-intelectual supone involucrar al estudiante en la
adopcion de competencias para interrelacionar ideas, establecer elementos que conecten una posicion
tedrico-conceptual con otra en un intento de crear una visién en conjunto, a partir de la cual realizar
acercamientos interpretativos a otros planteamientos con mayor nivel de complejidad.

Desde la perspectiva, el compromiso de la educacidon universitaria debe transcender de la repeticion y
aceptacion pasiva de ideas hacia la transformacion del conocimiento, con la finalidad de acercar al sujeto
a la creacion de un marco referencial de ideas relevantes en funcion de la cuales comprender la realidad,
los avances en el campo disciplinar y la orientacion que van tomando los estudios cientificos con la finalidad
de lograr dos cometidos especificos, a decir: precisar problemas de investigacion que aporten al progreso
de las comunidad cientifica a la que se afilia el estudiante y asumir una actitud comprometida con la
actualizacion constante, permanente y a lo largo de la vida.

En otras palabras, esta actitud activa supone la disposicion intelectual para someter al tamiz del
pensamiento critico-reflexivo y analitico la informacion, con el proposito de deslindar lo relevante de lo que
no lo es, lo irrelevante de los que adolece de importancia y lo falaz de lo verdadero. Operar en esta
direccion, implica cuestionar nuestras ideas, someter a valoracion lo que consideramos cierto, procurando
dilucidar entre el conocimiento dado y el construido lo que verdaderamente pertinente, es decir, lo que
tiene utilidad tanto practica como tedrica para resolver situaciones de la cotidianidad académica.

De este modo, es posible afirmar que la lectura critica no solo responde a un proceso activo, sensible y
acucioso, sino, ademas, a un modo de dialogar con los autores y sus obras, precisando elementos
tangenciales, integrando posiciones epistémicas y determinando a través del contraste los referentes que
gozan de mayor consistencia logica, asi como de credibilidad y veracidad en sus premisas. También, es
posible entender a esta forma de leer, como una actitud asociada con el preguntar intencional, con el
repreguntar que permite zambullirse en el conocimiento, en los datos, en los elementos fundamentales de
las afirmaciones, hasta lograr la identificacion de lo cierto, de lo verdadero.
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En sintesis, alcanzar la formacion critica de quien participa de la educacién universitaria supone promover
la libertad de pensamiento, la operacién en sus diversos modos, con la finalidad de conducir a la
profundizacion de las verdades que dentro del amplio mundo del saber cientifico y disciplinar procuran
erigirse como verdades infalibles e irrefutables; en tal sentido, procurar el desenvolvimiento acucioso y
auténomo de quien aprende requiere ampliar las posibilidades para apropiarse de lo verdaderamente
relevante, de la informacién importante y pertinente, dejando a un lado las posiciones infundadas y falaces
que procuran conducir a la reproduccién de interpretaciones erradas.
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